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Überprüfung Raumtemperatur 

 
Bitte lesen Sie mit den Kindern gemeinsam die Raumtemperatur ab und tragen Sie 

sie in folgende Tabelle ein: 

 

Woche:____________________ 

Raum:_____________________ 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

08.00 Uhr 
 

 
    

11.00 Uhr 
 

 
    

14.00 Uhr 
 

 
    

 

Anhand der Tabelle können Sie erkennen, ob die Heizung im Raum angemessen 

funktioniert oder ob Einstellungen angepasst werden müssen. 

Auf Empfehlung der Deutschen Unfallkasse sind als Richtwert für die allgemeine 
Raumtemperatur 20 °C anzunehmen. In Wickelbereichen sollte eine Mindest-
temperatur von 24 °C nicht unterschritten werden. Jedes Grad mehr verbraucht 6 
Prozent Energie. 
 
 

 

 


